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[bookmark: _Toc26776114][bookmark: _Toc114836121][bookmark: _Toc147753040]Пояснительная записка
Природа – это готовая мастерская для развития фантазии и воображения ребенка. А если соединить ее дары с ловкостью рук, то можно создать много чудесного и необычного.
Природа – замечательная мастерская. Поделки из природных материалов – это не только детская забава или просто игрушки, а настоящие произведения искусства. Любая работа с природным материалом (поделки из шишек, орехов, семян) – не только увлекательна, но и познавательна. Занимаясь конструированием из природных материалов, ребенок вовлекается в наблюдение за природными явлениями, ближе знакомится с растительным миром, учится бережно относиться к окружающей среде.
Работа с природным материалом заключает в себе большие возможности сближения ребенка, особенно младшего школьного возраста, с родной природой, воспитания бережного, заботливого отношения к ней и формирования трудовых навыков. Через общение детей с природой можно сформировать у них потребность в красоте, в самовыражении через творчество.
Работа с природным материалом способствует развитию сенсомоторики – согласованности в работе глаз и рук, совершенствованию координации движений, гибкости, точности в выполнении действий. В процессе изготовление поделок постепенно образуется система специальных умений и навыков. В данном виде труда есть реальные возможности формировать у детей контроль и оценку собственной деятельности. Обучающиеся учатся анализировать образец и планировать последовательность действий.
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Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Природа и фантазия» (далее – программа) имеет естественнонаучную направленность, которая является важной в развитии и воспитании детей, и создает условия, обеспечивающие развитие творческих способностей детей с учетом их возможностей и мотивации, позволяет формировать те социально-психологические функции, которые заблокированы у детей с особыми образовательными потребностями, нацелена на социальную адаптацию ребенка, создание условий для развития коммуникативной, социально успешной личности, формирование коммуникативных навыков.
· при этом данная программа дополнительного образования детей направлена на:
· создание условий для развития ребенка;
· приобщение детей к общечеловеческим ценностям;
· профилактику асоциального поведения; 
· интеллектуальное и духовное развития личности ребенка;
· развитие мотивации к познанию и творчеству;
· обеспечение эмоционального благополучия ребенка;
· укрепление психического и физического здоровья; взаимодействие педагога дополнительного образования с семьей.
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Актуальность программы состоит в том, чтобы позаботиться об укреплении связи ребенка с природой и культурой; трудом и искусством.
Актуальность содержания данной программы обусловлена необходимостью решения проблемы социально педагогической реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и направлена на создание благоприятных условий для их творческой деятельности и самореализации.
Основная идея программы – развитие у подрастающего поколения мотивации к познанию к творчеству через экологию. Поэтому важно научить ребенка ориентироваться в окружающем мире, найти себя и реализоваться в деятельности, способствующей его духовному развитию. Творческие задания раскрывают художественные способности обучающихся, формируют их эстетический вкус.
В процессе работы, обучающиеся знакомятся с правилами подбора цветовых сочетаний, фактурой и особенностями разнообразных природных материалов, учатся выполнять коллективные работы, поделки - сувениры.
В план работы включены темы «Папье-маше», «Изделия из теста», «Бумажная пластика» и т.д. Материал для этих поделок не является непосредственно взятым из природы, но детям объясняется, что мука для теста изготавливается из семян пшеницы, а цветная и газетная бумага, используемые при изготовлении аппликаций и папье-маше получается из отходов древесной промышленности.
Работа по изготовлению изделий из природного материала способствует развитию личности ребенка, воспитанию характера, формирует такие качества как настойчивость, целеустремленность, терпение, умение доводить начатое дело до конца, помогает воспитывать гармонически развитую личность. В общем, работа с природным материалом является эффективным средством всестороннего развития и воспитания обучающихся, так как предполагает гармоничное сочетание умственного, физического и духовного развития.
Программа разработана в соответствии с:
· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральным законом РФ от 24.07.1998 года №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации»;
· Стратегией развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение Правительства РФ 29 мая 2015 года №996-р);
· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 года № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.11.2018 № 52831);
· Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 05.05.2018 года №298 «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»;
· Уставом МКУ ДО АГО «Ачитский ЦДО» (утвержден постановлением администрации Ачитского городского округа № 623 от 21 декабря 2020 года);
· Положением о порядке разработки и утверждения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в муниципальном казенном учреждении дополнительного образования Ачитского городского округа «Ачитский центр дополнительного образования» от 31.03.2022 года.
· Методическими рекомендациями по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.03.2016 года № ВК- 641/09.
· Письмом Минобрнауки России от 29.03.2016 года ВК-641/09 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом из особых образовательных потребностей»).
Программа вариативна, то есть при необходимости допустима корректировка содержания и формы занятия, а также времени прохождения материала.
Данная программа является адаптируемой, в основе ее лежат программы:
· «Юный эколог» (Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. - 112 с.).
· Симонова, Л.Б., Елизарова Е. М. Окружающий мир. 4класс. – Волгоград, 2010.
· Бронная Н.Ф. Программа «Развитие творческих способностей детей с ОВЗ средствами декоративно-прикладного творчества «Природа и творчество». – М.: 2016.
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В программе реализуются принципы доступности обучения и посильности труда, учет возрастных психологических возможностей и задатков обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и инвалидов при включении их в различные виды прикладной деятельности; чередование различных видов и форм занятий, постепенное усложнение приемов работы, разумное увеличение нагрузки, опоры на положительные качества ребёнка, воспитание в коллективе.
Отличительная особенность данной программы заключается:
· в доступности используемых материалов, одновременное развитие мелкой моторики, речи, пространственного мышления, математических представлений;
· возможность выполнения работы в несколько этапов; уникальность итогового результата;
· возможность изменить замысел в процессе работы; возможность исправлять и корректировать свои работы;
· возможность передать свой собственный образный поэтический мир;
· воспитание трудолюбия; возможность сотворчества ребенка и педагога;
· формирование сенсорного восприятия окружающего мира, возможность чередовать одни темы в различных видах изобразительной деятельности;
· развитие художественного вкуса.
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Программа разработана для обучающихся от 7 до 11 лет. Общие особенности детей с ОВЗ с различным уровнем подготовки: 
· недостаточное физическое развитие, включая нарушения развития общей и мелкой моторики;
· нарушения интеллекта различной степени выраженности:
· нарушения в развитии познавательной и речевой деятельности;
· недостаточное развитие коммуникативных навыков и навыков самообслуживания;
Программа реализуется в целях обеспечения развития обучающихся, где учитываются возрастные и индивидуальные особенности детей. 
Слабослышащие дети. Дети с частичной потерей слуха, тугоухостью и различной степенью недоразвития речи, сохранившие остаточный слух и самостоятельную речь. Они продолжают накапливать словарный запас. Развитие их психических и познавательных процессов зависит от того, насколько рано они потеряли слух. Сохраненный низкий уровень слухового восприятия создает иллюзию, что на него можно опереться, но полученная информация очень искажается. Главная задача при их обучении— развивать зрительное восприятие и учить концентрироваться на губах говорящего, параллельно обучая чтению. Как следствие, повысится устойчивость внимания и начнет развиваться наглядная память. В отличие от глухих детей, слабослышащие имеют высокую и даже завышенную самооценку, поскольку любое малейшее их достижение воспринимается окружающими взрослыми как невероятный успех.
Нарушения зрения. Дети незрячие, слабовидящие и поздноослепшие, с косоглазием и амблиопией. Сохранившие остаточное зрение через искаженные образы. Такой способ познания обедняет мыслительные процессы, мешает их целостности. Дети с трудом определяют расстояние, местоположение не только объектов, но и собственное. В итоге не имеют четких уверенных суждений. Обучение данной категории основано на создании у них полисенсорного опыта: отсутствующий анализатор заменяется активизацией других. В первую очередь, с помощью речи. Но нужно учитывать, что слабовидящие дети приобретают речевые навыки позже своих здоровых сверстников, их лексика бедна и произносимые слова не всегда совпадают с реальными образами. Любое вербальное описание для них требует осязательного исследования. Учеба развивает их неустойчивое внимание, не имеющее целевой направленности. Повышается его объем, концентрированность и произвольность. То же и с памятью, в первую очередь, словесно-логической.
Тяжелая речевая патология. Дети немые, с фонетико-фонематическим недоразвитием речи и нарушением произношения отдельных звуков: алалия, афазия, дизартрия, ринолалия. При алалии сохраняется нормальный слух и интеллект, но из-за органических поражений речевых областей головного мозга нарушается развитие речи. Появляются аграмматизмы, трудности при чтении и письме, снижается словарный запас. Афазия характеризуется разрушением уже сформировавшейся речи, когда поражен двигательный или речевой центр головного мозга. Ребенок перестает понимать, что ему говорят, но нормально воспринимает неречевые звуки. Дизартрия и ринолалия — это нарушение произношения. При дизартрии – из-за недостаточного развития речевого аппарата, при ринолалии – из-за анатомических дефектов строения органов артикуляции. В результате страдают все психические процессы, за исключением логической, смысловой и зрительной памяти. Обучение проходит через развитие моторики с помощью гимнастики, ритмики, музыки. В результате восстанавливается устойчивый познавательный интерес и адекватная самооценка.
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся. У большинства детей с ОВЗ, отмечается замедленный уровень познавательной активности, поэтому поиск и использование активных форм, методов и приёмов обучения является одним из необходимых средств повышения эффективности коррекционно-развивающего процесса в работе.
Учреждения дополнительного образования являются наиболее открытой и доступной образовательной системой в плане педагогической помощи детям с ОВЗ. 
Образовательная система дополнительного образования вобрала в себя многие черты семейного воспитания и является комфортной для таких детей. Особая роль в образовательном процессе особенных детей отводится системной работе и взаимодействию педагога с родителями. Родители должны иметь отчетливое представление об особенностях воспитания и обучения особого ребенка, чтобы предотвратить или сгладить проявления возможных негативных социальных и педагогических последствий ограниченных возможностей ребенка. 
Каждый ребенок с ОВЗ уникален в своих проявлениях, что требует формирования индивидуальной адаптированной содержательной траектории и особого подхода в рамках реализации программы.
Возраст обучающихся участвующих в реализации данной программы – 7-11 лет и рассчитана на 1 год. Программа построена с учетом возрастных и психофизических особенностей обучающихся.
Программа предполагает очную форму обучения, а также дистанционную с применением дистанционных образовательных технологий (в таком случае, используемые материалы могут замениться на более доступные т.к. дистанционное обучение учитывает индивидуальные возможности каждого обучающегося). Дистанционный формат обучения может носить рекомендательный характер.
Даная программа предназначена для групп детей с задержкой психического развития и нарушение интеллекта.
Программа состоит из нескольких взаимодополняющих модулей, каждый из которых имеет свою специфику и направлен на решение своих собственных педагогических задач. 
Работа с природным материалом заключает в себе большие возможности для развития познавательных способностей обучающихся. Они закрепляют умения по осуществлению операций соединения деталей с помощью пластилина, клея, палочек-штырьков. Вырабатываются способы передачи характерных черт фактуры и формы природных материалов, пропорции частей тела человека и животного. Работа с природным материалом – это очень интересное и приятное занятие. Заготовки нужного материала расширяют представления детей об окружающем мире, учат их внимательно всматриваться в природные формы, развивают наблюдательность. Выполняя такую работу важно заинтересовать детей процессом созидания, вселить уверенность, что они могут выполнить задуманное, а затем учить работать с природным материалом. Стоит пофантазировать, и умелые руки превратят обычные каштаны, желуди, орехи и другие природные материалы в знакомых сказочных героев, персонажей мультфильмов, зверюшек, создадут целые сюжетные композиции. Картинами «без кисти и красок» называют работы из засушенных цветов, листьев, лепестков, мха, лишайников, коры, пуха, соломки, нитей и других материалов, которые дарит нам природа, которые можно собирать все то что лежит на земле, в траве, на песке (желуди, каштаны, шишки, ракушки, камушки, листья и многое другое).
Своевременная и успешная социализация обучающегося, с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) по программе, прежде всего, предупреждает развитие девиантного поведения, купирует возможные психологические проблемы ребенка в общении с людьми и способствует самореализации будущих граждан. В ходе социализации обучающийся усваивает основные черты сознания и поведения, культивируемые в обществе.
Дополнительное образование один из важнейших социальных институтов, где ребенок приобретает знания, умения, навыки, превращается из индивида в личность. Социализация личности обучающегося с ОВЗ – процесс чрезвычайно значимый для нашего социума и сложный. В процессе социализации, значительная часть которой происходит в детском объединении, ребенок приобретает качества, необходимые ему для дальнейшей жизнедеятельности в обществе, овладевает минимально необходимой социальной деятельностью, навыками общения и допустимого в социуме поведения, осуществляется социальное становление человека.
Кроме того, в процессе социализации детей с ОВЗ происходит вовлечение их в активную деятельность (учебно-познавательную, общественно- политическую, культурно-досуговую и др.), а также создаются предпосылки к побуждению таких детей к многоплановому и разностороннему общению в различных группах, коллективах, объединениях. Процесс социализации детей с ОВЗ, хотя и имеет общие черты с социализацией обычных детей, но в то же время существенно отличается от процесса социализации прочих обучающихся. И он всегда будет актуален, потому что, жизнедеятельность ребенка с ограниченными возможностями особенна и требует специального подхода со стороны взрослых. 
В соответствии с индивидуальными особенностями обучающиеся с ОВЗ требуется чёткое неоднократное объяснение педагога при выполнении любого вида задания. Они нуждаются в выполнении достаточно большого количества кратности упражнений, введении дополнительных приёмов обучения, постоянном контроле и подсказках во время выполнения работ. 
[bookmark: _Toc114836126][bookmark: _Toc147753045][bookmark: _Toc26776120]Режим занятий адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Режим занятий не противоречит требования и рекомендациям СанПин.
Занятия проводятся – 3 раза в неделю по 2 академических часа.
Продолжительность занятия (1 академический час) – 40 минут, перемена между занятиями составляет 10 минут.
[bookmark: _Toc114836127][bookmark: _Toc147753046]Объем адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Уровень освоения программы: ознакомительный уровень освоения программы (216 ч.). Один модуль (этап обучения) программы составляет – 1 год.
[bookmark: _Toc114836128][bookmark: _Toc147753047]Сроки освоения адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Общий срок реализации программы – 1 год. Количество модулей программы – один: ознакомительный.
[bookmark: _Toc101864865][bookmark: _Toc101872091][bookmark: _Toc114836129][bookmark: _Toc147753048]Уровни сложности адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Первый год обучения – стартовый уровень. В первом полугодии обучающиеся знакомятся с работой из природного материала и выполняют поделки по шаблону. Во втором полугодии обучающиеся выполняют более сложные работы и проекты по собственному замыслу.
В связи со спецификой программы количество обучающихся в группе 8 человек.
[bookmark: _Toc26776121][bookmark: _Toc114836130][bookmark: _Toc147753049]Формы обучения адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Образовательный процесс, включает в себя различные методы обучения:
· иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала);
· репродуктивный (воспроизведение);
· проблемный (ставится задача и вместе с детьми ищутся пути её решения).
Основной формой работы с детьми являются групповые (коллективное творчество), работа в парах и индивидуальные формы работы обучающихся (в зависимости от темы занятия).
Режим и формы проведения занятий обоснованы и не противоречат требованиям и рекомендациям СанПиНа. Занятия состоят из трех частей, включая в себя организационную часть, теоретическую и практическую.
Теоретическая часть дается в форме бесед с просмотром иллюстративного материала и подкрепляется практическим освоением темы.
[bookmark: _Toc101864867][bookmark: _Toc101872093][bookmark: _Toc114836131][bookmark: _Toc147753050]Виды занятий адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
· словесные: объяснение тем, новых терминов и понятий, обсуждение, беседа, рассказ, анализ выполнения заданий, комментарий педагога.
· наглядные: демонстрация педагогом образца выполнения задания, использование иллюстраций, репродукций картины изделий, презентации и т.д.
· репродуктивный метод – метод практического показа и выполнения заданий детьми.
[bookmark: _Toc114836132][bookmark: _Toc147753051]Формы подведения итогов реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 
Обучающиеся участвуют в выставках и мероприятиях различного уровня:
· творческие выставки работ из природного и бросового материала картин, панно и поделок»;
· открытые занятия и мастер-классы для детей и родителей;
· участие в мероприятиях учреждения и района.
В занятия включены физкультминутки, пальчиковая гимнастика, игровые приемы.
Работа с родителями предполагает: индивидуальные консультации, мастер-классы, анкетирование, родительские встречи и собрания, а также семинары-практикумы.

[bookmark: _Toc26776118][bookmark: _Toc114836133][bookmark: _Toc147753052]Цель и задачи адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Цель: создание образовательной среды, обеспечивающей формирование познавательных и творческих способностей; социализации и самостоятельности детей с ОВЗ и инвалидов через различные виды прикладной деятельности. 
Задачи программы:
Обучающие:
· формировать у детей практические умения и трудовые навыки организации рабочего места; при работе со знакомым и новым природным материалом;
· обучать приемам;
· обучать работе с инструментами и умению планирования своей работы;
· обучать самостоятельной разработке поделок;
· обучать работе с различными материалами;
· обучать приемам и технологии изготовления композиций.
Развивающие:
· развивать творческие способности и творческое мышление, фантазию;
· развивать координацию движений, глазомер, мелкую моторику рук;
· развивать логическое мышление, воображение, память;
· развивать усидчивость и умение действовать по инструкции.
Воспитательные:
· воспитание потребности выражать себя в доступных видах прикладной деятельности;
· воспитание интереса к творчеству;
· воспитание аккуратности, терпения, усидчивости, умения доводить начатое дело до конца;
· воспитание бережного отношения к окружающей среде;
· воспитание понимания на доступном уровне красоты окружающей действительности, искусства.
Коррекционные:
· развитие на доступном уровне трудовых умений и навыков;
· развитию мелкой моторики;
· активизация самостоятельной деятельности детей;
· развитие творческой деятельности во взаимодействии с педагогом;
· развитие внимания, воображения, наглядно-образного мышления;
· развитие доброжелательного отношения к окружающим, веры в себя, в свои возможности.

[bookmark: _Toc114836134][bookmark: _Toc147753053]Учебный (тематический) план адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Ознакомительный модуль (1 год обучения)
Таблица 1
	№ п/п
	Наименование раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Волшебные листочки.
	24
	12
	12
	Выставка работ.

	2.
	Чудеса из семян и крупы.
	24
	12
	12
	Выставка работ.

	3.
	Кофейная фантазия.
	24
	12
	12
	Выставка работ.

	4.
	Поделки из бросового материала.
	24
	12
	12
	Выставка работ.

	5.
	Солёное тесто.
	24
	12
	12
	Выставка работ.

	6.
	Удивительный мир бумаги.
	48
	24
	24
	Выставка работ.

	7.
	Волшебные ниточки.
	24
	12
	12
	Выставка работ.

	8.
	Поделки из картона.
	22
	11
	11
	Выставка работ.

	9
	Подведение итогов.
	2
	1
	1
	Диагностика объединения.

	
	Итого
	216
	108
	108
	


[bookmark: _Toc101864875][bookmark: _Toc101872098]
[bookmark: _Toc114836135][bookmark: _Toc147753054]Содержание учебного (тематического) плана адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
[bookmark: _Toc101864876]Ознакомительный модуль
1. Волшебные листочки
Теория. Вводное занятие. Знакомство детей с целями и задачами детского объединения. Знакомство с понятием, осень. Природа среднего Урала. Иллюстрации с букетами цветов из осенних листочков. Подбор материала. Правильное составление композиции с чего нужно начинать. Техника безопасности с колющими и режущими инструментами при работе с природным и бросовым материалом. 
Практика: Составление композиций; Правила по изготовлению композиций. Сбор листочков для композиции «Узоры осени»; «Очаровательный букет»; «Сказочная птица» (виды птиц); «Золотые рыбки» (виды рыбок); «Морские фантазии» (иллюстрации на морскую тему); «На лесной полянке» (иллюстрации с природой); «Красавица осень» (окраски осени); Композиция с отражением «Природа»; «Очаровательный букет».
2. Чудеса из семян и крупы
Теория: Вводная часть. Что такое семена. Откуда они берутся. Объемные аппликации из семян и крупы. Техника безопасности при работе с семенами и крупой.
Практика: Объёмная аппликация «Ёжик»; «Объёмное панно «Колоски»; Объёмная аппликация «Рыки»; Панно из семян и крупы «Аист»; Объёмное панно «Грибочки»; Объёмная поделка «Ваза из семян»; Объёмное панно «Цветочная фантазия»; Панно «Журавли»; 
3. Кофейная фантазия
Теория: Вводная часть. Истории появления кофе. В каких странах выращивают кофе. Этапы выполнения поделки и аппликации из зёрен кофе. Объёмные поделки и аппликации из зёрен кофе. Техника безопасности с колющими и режущими инструментами при работе с кофе.
Практика: Объёмное панно «Паучок»; Объёмная поделка «Котики» (Виды кошек.   Вред и польза от кошек); Объёмная поделка «Мельница»; Сувенир на магните «Домик»; Объёмная поделка «Подкова» (почему подкова вешают кверху краями); Изготовление сувениров ко «Дню матери» (откуда появился праздник «День матери»). Объёмное панно «Собачка» (Виды пород собак); Объёмное панно «Цветочная нежность»; Объёмное панно «Дельфины».
4. Поделки из бросового материала
           Теория: Вводная часть. Знакомство и демонстрация с приемами изготовления поделок. Работа с бросовыми материалами (ткань, ленты атласные, ветки, пластик, картон, нитки, камни, ракушки, проволока, трубочки).  
Практика: Демонстрация приемов изготовления поделок. Подбор и подготовка материала к работе. Освоение приёмов изготовления поделок и их оформление при работе с бросовым материалом. Изготовление поделок из бросового материала. Поделки из ракушек (подбор ракушек, соединение частей с помощью клея; оформление дополнительными деталями) «Рамка для фотографий украшенная раковинами», «Морские обитатели», «Забавные зверюшки» (нитки, проволока, пробка) Объёмная поделка «Чайный сервиз» (пластик); Объёмная поделка «Колодец» (пластик, коробка); Объёмная поделка «Веселая семейка» (камней); Цветы из ткани. (использование их в оформлении интерьера, одежды, подарков) Изготовление лепестков и листьев и кусочков атласных лент. Выполнение цветочной композиции. Основные приёмы изготовления искусственных цветов. Сборка цветов. (полиэтиленовое пакеты, пластик, ткань, проволока, нитки). Объёмная поделка «Снегири», «Гном» (картон, нитки, клей); Объёмная поделка «Снежинки», «Фонарики» (пластик, бумага, проволока, клей).
5. Солёное тесто
Теория. Знакомство с солёным тестом. Что такое солёное тесто. Правила изготовления теста и замешивание. Откуда оно появилось. Изготовление объёмных поделок из солёного теста. Техника безопасности при работе с соленым тестом и выполнений изделий.
Практика: Замешивание теста для изделий. Плетение жгутиков; Объёмное панно «Зимние пейзажи»; Объёмная поделка «Мышка и сыр»; Объёмная поделка «Животные»; Объёмное панно «Теремок»; Объёмный сувенир «Лейка»;
6. Удивительный мир бумаги
Теория: Вводная часть. Виды и свойства бумаги. Знакомство с историей появления бумаги. Знакомство и овладение способами разметки бумаги (шаблон, трафарет, сгибание, линейка), вырезание по контуру, способы соединения деталей. Плоская и объёмная аппликация. Инструменты, принадлежности, материалы и оборудование, необходимые для работы. Плоскостные и объёмные композиции из бумаги. Приемы складывания бумаги в технике «Квиллинга» и «Оригами». Знакомство с историей возникновения квиллинга и оригами. Использование этих видов искусства в жизни человека. Знакомство с необходимыми материалами и инструментами для «Квиллинга» и «Оригами». Техника безопасности при работе с бумагой и инструментами». 
            Практика: Аппликация из полосок в технике – «квиллинга»: «Подсолнух», «Золотая рыбка», «Попугай»; «Жар-птица»; Объёмные композиции из бумаги в технике – «оригами»: «Ваза с цветами».
7. Волшебные ниточки
Теория: Вводное занятие.  История появления нитей. Плетение из нитей. Виды зонтик и история их появления. Техника безопасности при выполнении объёмной поделки.
Практика: «Плетение из нитей». Изготовление панно из нитей.
 «Косичка»; Объёмная панно «Зонтик»; Панно из нитей «Домашние животные»; Панно из нитей «Весенние цветы»; Панно из нитей «Пейзаж»; Панно из нитей «Жираф»; Панно из нитей «Ромашки»; 
8. Поделки из картона
Теория: Проект «Сказочный дом» из картона. Работа над проектом «Сказочный дом» из картона. Рассматривание иллюстраций проектов домов и подбор картона. Техника безопасности при работе с колющими, режущими инструментами и клеевым пистолетом.
Миниатюрный игрушечный дом — это отличный способ дать детям возможность поселить свои любимые игрушки в «комфортабельные апартаменты». Согласитесь, многим в детстве очень хотелось, чтобы куклы или роботы могли перемещаться среди уютного интерьера, гулять по собственному двору и даже наряжать свой дом на праздники. Самодельная «постройка» гораздо более особенная и уникальная. 
Практика: Подбор материала и изготовление основы домика. Создайте крышу из детали, которая бы соответствовала глубине коробки. Например, если ваша коробка имеет глубину десять сантиметров, отрежьте крышку так, чтобы она была шириной десять сантиметров. Сложите половину пополам, чтобы образовалась V-образная форма. Убедитесь, что вы складываете крышу так, что края совпадают. Вот крыша и готова. Осталось лишь прикрепить боковые выступы крыши к боковым сторонам коробки. Вы можете приклеить крышу, если хотите. Горячий клей подойдет лучше всего, потому что быстро схватывается. Изготовление мебели для домика (диван, шкафы, стол, стулья, кровать,)
9. Подведение итогов
Теория: Итоговое занятие. Техника безопасности в летний период на улице и возле водоёмов.
Практика: Рисунки «Здравствуй лето».
[bookmark: _Toc26776127][bookmark: _Toc27393619][bookmark: _Toc114836136][bookmark: _Toc147753055]Планируемые результаты адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Личностными результатами является формирование следующих умений и навыков:
· понимание необходимости заботливого и уважительного отношения к окружающей среде;
· ориентация на выполнение основных правил безопасного поведения в природе;
· развитие творческих способностей и логического мышления;
· уметь анализировать свои произведения, видеть и исправлять ошибки;
· развитие морально-этического сознания.
Метапредметными результатами являются формирование следующих знаний и умений:
· замечать и исправлять свои ошибки во время изучения данной программы;
· понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем;
· осуществлять поиск информации при выполнении заданий;
· сравнивать объекты, выделяя сходство и различия;
· осуществлять взаимопроверку при работе в парах;
· бережно относиться к природе.
Предметными результатами являются формирование следующих знаний и умений:
Знать:
· некоторые отличительные признаки основных групп животных (насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери);
· инструменты, материалы, операции, необходимые для обработки бумаги, картона;
· правила техники безопасности при работе с ножницами, клеем, канцелярским ножом, шилом, плоскогубцами, с солёным тестом, с проволокой;
· правила поведения в природе и в обществе;
· способы заготовки, обработки, сушки и хранения природных материалов;
· последовательность выполнения изделий из природного материала;
· дополнительные материалы, используемые при изготовлении поделок из природного материала.
Уметь:
· различать и приводить примеры объектов живой и неживой природы;
· выполнять операции, необходимые для обработки бумаги, картона;
· правильно заготавливать, обрабатывать и хранить различные виды природных материалов;
· пользоваться инструментами и приспособлениями, соблюдая правила по технике безопасности;
· выполнять аппликации из цветной бумаги, листьев, семян и косточек растений, выполнять аппликации из яичной скорлупы и семян;
· делать миниатюры из природного материала (шишки, желуди, каштаны, орехи, веточки и т.д.).
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Таблица 2
	Год обучения, № группы
	Дата начала занятий
	Дата окончания обучения
	Количество учебных недель
	Количество учебных дней
	Количество учебных часов
	Режим занятий

	1 год,
группа №1
	2 сентября
	[bookmark: _GoBack]30 мая
	36
	108
	216
	3 занятия по 2 часа в неделю
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Данная программа специально разработана в целях формирования экологической культуры у обучающихся с особыми образовательными потребностями.
Наполняемость групп: в связи со спецификой программы количество обучающихся в группе не более 8 человек. Продолжительность занятия 40 минут.
Особенности организации образовательного процесса: программа состоит из девяти взаимосвязанных разделов, что облегчает ее реализацию на практике. Темы разделов и задачи могут меняться и усложняться, в зависимости от возраста детей, их умений, навыков, творческих способностей. Каждый раздел состоит из занятий, которые можно изменять, дополнять, в зависимости от цели занятий, возможностей, индивидуальных особенностей и интересов самого ребенка. 
Режим проветривания. Проветривание производится перед первым занятием в течение 15 минут, а также после каждого занятия не менее 10 минут. Влажная уборка производится ежедневно до и после окончания всех занятий.
Динамические паузы. Разминка проводится не менее 1 раза в течение каждого занятия. Допускается свободное перемещение детей по кабинету в безопасной зоне (свободной от электрических кабелей).
[bookmark: _Toc101864882][bookmark: _Toc101872103][bookmark: _Toc114836140][bookmark: _Toc147753059]Материально-техническое обеспечение адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Для реализации данной программы имеются: 
· учебный кабинет, оснащенный рабочей ученической партой (рабочим местом), стулом для каждого обучающегося;
· качественное освещение в дневное и вечернее время в соответствии с нормами СанПин;
· необходимая мебель: шкафы для хранения используемых материалов и инструментов;
· доска и стенд для размещения дидактических и наглядных материалов.
Материально-техническое обеспечение программы для одного обучающегося включает:
· использование природного и бросового материала, безопасного для детей (камешки, ракушки, веточки, палочки, большие пуговицы, одноразовые соломки для коктейля, кисточки);
· клей карандаш, клевой пистолет;
· карандаши простые цветные;
· бумага и картон белый и цветной; 
· пластилин;
· кисточки и краски, стаканчики под воду;
· картоные шаблоны изделий;
· миниатюрные различные игрушки для проектов;
Материалы, инструменты, приспособления и фурнитура, необходимые для занятия: клеенки, набор стеков, спички или зубочистки, ватные палочки, кисти, стаканчики для воды, краски (акриловые, гуашь, акварель), ножницы, ткань, нитки, стеклярус, картон, цветная и гофрированная бумага, клей, проволока, природный и бросовый материал, семена растений для рассады и т.д.
Инструменты: стеки; ножницы; линейки; кисточки для рисования; простые и цветные карандаши; фломастеры; ластик; трафареты; палитры; стаканчики для воды; садовый инвентарь.
Материал: краски: акварельные, гуашевые; клей пва, канцелярский простой, клей карандаш; картон; бумага цветная формата а-4, гофрированная; бусинки, стеклярус, ракушки, перья и др. подручный материал; атласные ленты; бросовый материал; проволока и прочий декоративный материал; грунт для рассады. 
[bookmark: _Toc101864883][bookmark: _Toc101872104][bookmark: _Toc114836141][bookmark: _Toc147753060]Кадровое обеспечение адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Реализация программы обеспечивается специально подготовленным педагогом. Такую подготовку специалист может пройти на краткосрочных курсах повышения квалификации. Подготовленный специалист должен владеть общепедагогическими умениями и знаниями в области обработки природного и бросового материала, обозначенные в стандарте профессиональной деятельности педагога дополнительного образования.
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Наглядные пособия:
· различные иллюстрации;
· образцы изделий.
Дидактический материал:
· «Природа и искусство»;
· «Композиции из сухоцветов»;
· «Группы и виды комнатных и природных растений»;
· «Пейзаж в технике коллаж»;
· «Орнаменты из спичек»;
· «Цветочно-декоративные растения».
Программа рассчитана на 1 года обучения. Каждый раздел программы содержит постепенный переход от простому к сложному, что позволяет обучающимся совершенствовать мастерство, улучшать качество изготовляемых изделий. Процесс обучения построен по принципу постепенного усложнения материала, что позволяет обучающимся последовательно осваивать более сложные приемы обработки и сборки изделий в проектной деятельности, не испытывая особых трудностей. Такой метод обучения вселяет в обучающихся уверенность в своих силах, пробуждает интерес к занятиям.
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Для отслеживания результативности образовательного процесса используются следующие виды контроля:
· вводный – осуществляется в октябре, стартовый контроль знаний;
· текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий;
· промежуточный – конкурсы, выставки, проводимые по итогам изучения тем;
· итоговый – осуществляется в мае, итоговая диагностика знаний, выставка работ.
Формы аттестации и оценочные материалы
Для отслеживания результативности образовательного процесса используются следующие виды контроля:
· вводный – осуществляется в сентябре, стартовый контроль знаний;
· текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий;
· промежуточный – в декабре конкурсы, выставки, проводимые по итогам изучения тем;
· итоговый – осуществляется в мае, итоговая диагностика знаний, выставка работ.
Оценочный материал (карта мониторинга)
Способы проверки результатов освоения программы: качество ярко выражено.


ДИАГНОСТИКА
развития качеств личности воспитанников
детского объединения «Природа и фантазия» 2022 - 2023 учебный год 
(заполняется в I и II полугодии)

Таблица 4
	Ф.И.
воспитанника

Показатели
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	с
	д
	м
	с
	д
	м
	с
	д
	м
	с
	д
	м
	с
	д
	м
	с
	д
	м
	с
	д
	м
	с
	д
	м

	Теоретическая подготовка

	1. Активность, организаторские способности
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	2. Терпение
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	3. Коммуникативные навыки, коллективизм
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	4. Ответственность, самостоятельность, дисциплинированность
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	5. Нравственность, гуманность
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	6.Самооценка
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	7. Интерес к занятиям в д/о
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	8. Восприятие цвета
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	9. Конфликтность
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	10. Усидчивость
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	Баллы
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	

	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


0 - низкий уровень; 1 – средний уровень; 2 – высокий.
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«Природа и фантазия»
за ___ полугодие _____________ учебного года
Таблица 5
	Участие обучающихся в конкурсах, выставках, фестивалях, акциях и др.

	ФИО обучающего
	Уровень:
	Итого

	
	учреждения
	муниципальный (районный)
	территориальный, окружной
	Свердловской области (областной)
	Российской Федерации (Всероссийский)
	Международный
	

	
	I
	II, III
	участие
	I
	II, III
	участие
	I
	II, III
	участие
	I
	II, III
	участие
	I
	II, III
	участие
	I
	II, III
	участие
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Для педагога:
1. Александрова, Ю. Н. Юный эколог Текст /Ю. Н. Александрова, Л. Д. Ласкина, Н.В. Николаева. – Волгоград: Учитель, 2010. – 331 с
2. Бетхольд, Ф. Всё о комнатных растениях / Ф. Бетхольд. – М. : БММ АО, 2000. – 160 с.
3. Герасимов, 2.С. О. Редкие комнатные растения / С. О. Герасимов, И. М. 
4. Жадько, Е. Г. Растения и оформление интерьера. Современный дизайн / Е.
Для родителей:
1. Интерьер уютного сада/Алекс Купер; – Изд. 3-е. – Ростов н/Д: Феникс, 2006.
2. Рукавчук, Л. Н. Волшебный мир цветов / Л. Н. Рукавчук – СПб. : МИМ – Экспресс, 1997. – 350 с.
Для обучающихся:
1. Белякова О.В. Поделки из природных материалов. – М., 2010.
2. Голубева Н.Н. Аппликации из природных материалов. – М., 2002.
3. Дубровская Н.В. Аппликации из природных материалов.  – СПб., 2010.
4. Евстратова Л.М. Декоративные цветы из бисера, ткани, шерсти, кожи,   перьев. – М., 2004.
5. Захарюк Патрик Картины из цветов и листьев. – М., 2008.
6. Зубков Р. В. Увидеть красоту. Картины из цветов и листьев. – М., 2005.
7. Лыкова И.А. Лесные поделки. Азбука конструирования.  – М., 2007.
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Автор-составитель: Токмакова Наталья Сергеевна, педагог дополнительного образования
Название программы: «Природа и фантазия» 
Направленность: естественнонаучная.
Контингент обучающихся: программа рассчитана на детей от 7 до 11 лет. 
Общий срок реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы – 1 год, продолжительностью реализации программы 216 часов. 
Количество модулей дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы – один: ознакомительный.
Объем реализации одного модуля (этапа обучения) программы составляет – 1год, продолжительностью 216 часов. 
Уровни освоения программы: ознакомительный уровень (216 ч.);
Режим и формы проведения занятий обоснованы и не противоречат требованиям и рекомендациям СанПиНа.
Минимальное и максимальное число детей, обучающееся в одной группе – 8 человек.
Режим занятий: 3 раза в неделю по 2 академических часа, возраст обучающихся – 7-11 лет. 
Продолжительность занятия (1 академический час) 40 минут, перемена между занятиями составляет 10 минут.
Краткая аннотация программы:
Цель: создание образовательной среды, обеспечивающей формирование познавательных и творческих способностей; социализации и самостоятельности детей с ОВЗ и инвалидов через различные виды прикладной деятельности. 
Задачи программы:
Обучающие:
· формировать у детей практические умения и трудовые навыки организации рабочего места; при работе со знакомым и новым природным материалом;
· обучать приемам
· обучать работе с инструментами и умению планирования своей работы;
· обучать самостоятельной разработке поделок;
· обучать работе с различными материалами;
· обучать приемам и технологии изготовления композиций.
Развивающие:
· развивать творческие способности и творческое мышление, фантазию;
· развивать координацию движений, глазомер, мелкую моторику рук;
· развивать логическое мышление, воображение, память;
· развивать усидчивость и умение действовать по инструкции.
Воспитательные:
· воспитание потребности выражать себя в доступных видах прикладной деятельности;
· воспитание интереса к творчеству;
· воспитание аккуратности, терпения, усидчивости, умения доводить начатое дело до конца;
· воспитание бережного отношения к окружающей среде;
· воспитание понимания на доступном уровне красоты окружающей действительности, искусства.
Коррекционные:
· развитие на доступном уровне трудовых умений и навыков;
· развитию мелкой моторики;
· активизация самостоятельной деятельности детей;
· развитие творческой деятельности во взаимодействии с педагогом;
· развитие внимания, воображения, наглядно-образного мышления;
· развитие доброжелательного отношения к окружающим, веры в себя, в свои возможности.
Данная программа включает в себя теоретические и практические знания по экологическому воспитанию и бережному отношения к природе. Поделки из природных материалов – это не только детская забава или просто игрушки, а настоящие произведения искусства. Любая работа с природным материалом (поделки из шишек, орехов, семян и т.д.) – не только увлекательна, но и познавательна. Природа дает возможность ребенку развивать собственные творческие способности, и приобщение к эстетическому восприятию, где знакомится с растительным и животным миром, учится бережно относиться к окружающей среде. Реализация программы способствует созданию благоприятного эмоционального настроя благодаря многообразию использованного материала, в формирование полноценной личности было и остается важной задачей дополнительного образования и предполагает гармоничное сочетание умственного, физического и духовного развития. К концу обучения, обучающиеся смогут самостоятельно осуществлять поиск необходимой информации для реализации своего творческого замысла, составить правильно и оформить композицию картины(панно), выбирать расположение и формат работы в зависимости от содержания, изготавливать композиции из природного и бросового материала, с использованием различных приемов и техник.
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Ф.И.О: Токмакова Наталья Сергеевна
Место работы: МКУ ДО АГО «Ачитский ЦДО», пгт. Ачит, ул. Кривозубова, 6
Должность: педагог дополнительного образования
Образование: Высшее, ФГБОУ ВПО «УрГПУ», 2020 г. «Воспитатель дошкольного учреждения»
Данные о повышении квалификации:
· «ИРО» г. Екатеринбург: «Развитие одаренности детей в системе дополнительного образования», 16 часов, 11.02.2019 - 12.02.2019 года.
· АНОДПО «Платформа» г. Ижевск: «Оказание первой помощи», 23.03.2022 - 25.03.2022 года
Стаж работы: 12 лет
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