
 
 

 

 

 



4. Сроки и порядок реализации Акции 
4.1. Для участия в Акции необходимо подать заявку в онлайн сервис Yandex по 

ссылке: https://forms.yandex.ru/u/62b58939b3af0974cb722765/, а также заполнить 

согласие на обработку персональных данных (Приложение №2) и прикрепить к 

заявке. 

4.2. Выбрать тему направления Акции: 

4.2.1. «Физкультура и спорт» - формирование у обучающихся и воспитанников 

осознанного отношения к физической активности и способам участия в 

спортивных мероприятиях для поддержания физического здоровья организма. 

4.2.2. «Питание» - формирование у обучающихся и воспитанников представлений 

и навыков о здоровом питании с целью улучшения качества здоровья. 

4.2.3. «Ритм жизни» - формирование у обучающихся и воспитанников понимания 

роли и мотивирования поддержания здорового режима дня, умения находить 

баланс между трудом и отдыхом. 

4.2.4. «Профилактика заболеваний» - формирование у обучающихся и 

воспитанников ответственного отношения к здоровью, умения распознавать 

признаки и симптомы заболеваний, осознания необходимости своевременного 

уведомления о проблеме взрослых и получения квалифицированной медицинской 

помощи, а также осознания необходимости регулярных медицинских осмотров. 

4.2.5. «Прием лекарственных и нелекарственных средств» - формирование у 

обучающихся и воспитанников понимания воздействия лекарств и 

фармакологического статуса нелекарственных средств, понимания эффектов 

самолечения и лечения лекарственными средствами, не рекомендованными 

лечащим врачом. 

4.2.6. «Гигиена тела» - формирование у обучающихся и воспитанников 

устойчивой привычки содержать свое тело в чистоте и понимание роли гигиены в 

поддержании своего здоровья. 

4.2.7. «Обустройство рабочего места» - формирование у обучающихся и 

воспитанников понимания механизмов воздействия устройства рабочего места на 

здоровье и рабочую эффективность. 

4.2.8. «Зависимости человека» - формирование у обучающихся и воспитанников 

понимания механизмов и последствий вредных привычек и иных форм 

зависимости на конкретных примерах для принятия самостоятельного 

мотивированного решения об отказе от них. 

4.2.9. «Психологический комфорт» - формирование у обучающихся и 

воспитанников внимательного отношения к психологическому здоровью, в том 

числе вырабатывание навыков стрессоустойчивости и умения управлять своими 

эмоциями, осознавать и анализировать собственное психологическое состояние, а 

также учитывать психологические особенности других в разных жизненных 

ситуациях. 

4.3. По итогам Акции заполняется заявка, где прикрепляется ссылка на работу (все 

контакты должны быть в открытом доступе для скачивания материала). 

 

5. Подведение итогов Акции 

5.1. Все участники Акции получат электронные сертификаты об участии в 

муниципальной акции «Здоровое движение!», согласно п. 3.4 после 26 апреля 2023 

года, в течение 10 рабочих дней. 

 

6. Дополнительное положение 

Информация об Акции, о порядке подачи и приема заявок на участие в Акции 

размещается на официальном сайте Организатора https://cdo-achit.uralschool.ru и на 

официальной странице в социальной сети «ВКонтакте» https://vk.com/achit_cdo. 

https://forms.yandex.ru/u/62b58939b3af0974cb722765/
https://cdo-achit.uralschool.ru/
https://vk.com/achit_cdo


Контактная информация: пгт. Ачит, ул. Кривозубова, д. 6. Педагог-организатор 

МКУ ДО АГО «Ачитский ЦДО»: Третьякова Елена Михайловна. Тел.: +79022580313, 

электронная почта: acdod-konkurs@yandex.ru 

mailto:acdod-konkurs@yandex.ru


Приложение №1 к Положению о 

проведении муниципальной акции 

«Здоровое движение!» 

 

 

Этикетка 

 

Фамилия, имя (название команды, 

детское объединение) 

ОО 

Ф.И.О. куратора 

 

 



Приложение №2 к Положению о 

проведении муниципальной акции 

«Здоровое движение!» 

 

Согласие субъекта на обработку персональных данных 

Я,____________________________________________________________________________  
 фамилия, имя, отчество (при наличии) родителя (законного представителя) 

даю своё согласие муниципальному казенному учреждению дополнительного образования 

Ачитского городского округа «Ачитский центр дополнительного образования» (пгт. Ачит, 

ул. Кривозубова, 6) (далее – Организатор) на обработку персональных данных 

ребенка___________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество, сведения о рождении (число, месяц, год рождения) 

необходимых в целях качественного проведения муниципальной Акции «Здоровое 

движение!». 

1. Субъект даёт согласие на обработку, как с использованием средств автоматизации, так 

и без использования таких средств, своих персональных данных, т. е. совершение, в том 

числе следующих действий: сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, 

уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, обезличивание, 

блокирование, удаление, уничтожение.  

2. Перечень персональных данных Субъекта, передаваемых Организатору на обработку:  

- видео изображение ребенка; 

- фамилия, имя, отчество;  

- год, месяц, дата рождения;  

- образовательное учреждение и его адрес;  

- номер телефона;  

- адрес электронной почты.  

3. В целях информационного обеспечения Субъект (участник конкурса) согласен на 

включение в общедоступные источники (https://cdo-achit.uralschool.ru/, 

https://vk.com/achit_cdo), публикацию в открытом доступе видео работы.  

4. Обработка персональных данных (за исключением хранения) прекращается по 

достижению цели обработки и прекращения обязательств по заключённым договорам и 

соглашениям.  

4.1. Персональные данные подлежат хранению в течение сроков, установленных 

законодательством РФ.  

4.2. После завершения обработки персональные данные уничтожаются.  

4.3. Субъект может отозвать настоящее согласие путём направления письменного 

заявления Организатору. В этом случае Организатор прекращает обработку персональных 

данных, а персональные данные подлежат уничтожению, если отсутствуют иные 

правовые основания для обработки, установленные законодательством РФ.  

 

«___»________________ 2023 г.    _____________ /_____________________/ 
(подпись)                                    (расшифровка) 

https://cdo-achit.uralschool.ru/
https://vk.com/achit_cdo

