
 
 



IV. Программа Игры: 

В программу Игры включены виды соревнований: 

1. «Статен встрою, силен в бою»; 

2.Военизированная полоса препятствий; 

2.1.преодоление полосы по-пластунски с автоматом и в противогазе; 

2.2. метание гранаты в цель; 

2.3. стрельба из пневматической винтовки; 

2.4. определение азимута; 

2.5. сборка разборка автомата Калашникова;  

2.6. разведение костра (иметь при себе складной нож и спички); 

2.7. бег в обмундировании (бронежилет, каска, автомат, противогаз); 

2.8. переноска пострадавшего. 

3. Страницы истории Отечества 

4. Конкурс поваров 

 

V. Условия проведения конкурсов и соревнований Игры 

 

1. «Конкурс «Статен встрою, силен в бою»  

В строевом смотре участвует команда в составе 6 чел. Форма одежды парадная с 

головными уборами.  

Конкурс проводится в соответствии с положениями действующих строевого Устава ВС РФ 

(далее СУ) и Устава внутренней службы ВС РФ (далее УВС). 

В ходе конкурса проверяется и оценивается: 

- действия командира; 

- одиночная строевая подготовка; 

- строевая слаженность команд - умение участников четко, однообразно и согласованно 

действовать в составе команды; 

- внешний вид участников команды; 

- дисциплина строя. 

Строевые приемы оцениваются по двух бальной системе: 

0- Строевой прием не выполнен либо не соответствует требованиям Устава; 

1- Строевой прием выполнен медленно, неуверенно либо имеются незначительные 

отклонения; 

2- Строевой прием выполнен быстро, уверенно, согласно требованиям Устава; 

Так же в ходе конкурса выставляются оценки (от 0 до 2) действиям командира, дисциплине 

строя и внешнему виду команды. 

 

Порядок проведения конкурса. 

 

Конкурс проводится в 3 этапа. 

1 этап. 

Строевые приемы без оружия в составе отделения на месте: 

- построение команды (в две шеренги - ст.74 СУ); 

- выполнение команд  «ЗАПРАВИТЬСЯ», «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО» (ст.75, 76, 27 СУ); 

- доклад командира судье о готовности к проведению конкурса  («Тов. судья, команда ….. 

школы для проведения конкурса в количестве 9 человек построена»- ст. 48 УВС);  

- ответ на приветствие (ст.57 УВС); 

 выполнение команды «ВОЛЬНО» (ст.76 СУ); 

 выполнение команды «РАЗОЙДИСЬ» (ст.76 СУ); 

 построение в одну шеренгу (ст.74 СУ); 



 повороты на месте в одношереножном строю (направо, налево, кругом по два раза- ст.77 

СУ); 

 перестроение в две шеренги (ст.85,86 СУ); 

 смыкание строя (вправо-ст.79 СУ). 

2 этап. 

Одиночная строевая подготовка: 

Судья произвольно выбирает 2-х участников из состава команды - одного юношу и одну 

девушку.  Членам отряда команды подает командир. 

 

-Выход из строя (ст.69 СУ); 

-подход к начальнику (ст.71, 69 СУ); 

-повороты на месте (ст.30 СУ); 

-строевой шаг (ст.31,32 СУ); 

-повороты в движении направо, налево, кругом по одному разу(ст.38 СУ); 

-выполнение воинского приветствия в движении (ст.62 СУ); 

-выполнение команд «НА МЕСТЕ», «СТОЙ» (ст.34,35 СУ); 

-постановка в строй (ст.70 СУ). 

 

3 этап. 

Строевые приемы без оружия в составе отделения в движении: 

 построение в колонну по два (ст.90 СУ); 

 движение строевым шагом (ст.31,32,80 СУ); 

 перемена направления движения захождением плечом (ст.84 СУ); 

 исполнение строевой песни -один куплет и припев («Отделение, с песней шагом -

МАРШ»); 

 выполнение команд «НА МЕСТЕ», «СТОЙ» (ст.34,35,80 СУ); 

 доклад командира судье об окончании выступления  (ст. 48 УВС- «Тов. судья, команда 

шк. №….. выступление закончила»). 

 

Примерная схема 

перемещения команды при сдаче строевых приемов без оружия в составе отделения в движении 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Примерная схема 



перемещения воспитанника при сдаче одиночной строевой подготовки 

 

 
2. Военизированная полоса препятствий: (на каждом этапе участвует один человек из 

команды) 

 

2.1. Преодоление полосы по пластунский (с автоматом и в противогазе). 

Участвует 1 участник команды. Учитывается правильность выполнения 

передвижения,автомат находится спереди на руках или переносится стволом вперед за ремень. 

Оценивается начислением штрафного балла, за неправильность выполнения (передвижение на 

четвереньках),  

2.2. Меткий стрелок (стрельба из пневматической винтовки из положения стоя) 

Участвует 1 участник:  мальчик или  девочка по выбору команды. 

Количество выстрелов – 6 (3 зачетных) 

За нарушение дисциплины при выполнении стрельбы, за не соблюдение мер безопасности 

участники  соревнований снимаются, и результаты их аннулируются. За каждое непопадание по 

мишени начисляется штрафной балл (максимально 3 балла). 

2.3. Конкурс «Метание гранат» 

Участвует 1 участник команды – производит 3 броска в цель. 

Оцениваются: 

- меткое попадание в цель; 

- соблюдение правил безопасности. 

За каждое непопадание по мишени начисляется штрафной балл (максимально 3 балла). 

2.4. Определение азимута 

Участвует один участник команды. 

 Судьей выбираются три ориентира, на которые необходимо определить азимут. 

 Допускается ошибка в определении не более 20. 

 За каждое не верное определение азимута начисляется  штрафной балл (максимально 3 балла). 

2.5. Сборка разборка автомата Калашникова 

 Участвует один участник команды.  

Оценивается правильная последовательность действий, соблюдение техники безопасности, за 

не соблюдение последовательности действий начисляется штрафной балл   

2.6. Разведение костра (иметь при себе складной нож и спички); 



Участвует один участник команды.  

Задача развести костер с помощью 3 спичек. 

Выполняется до устойчивого горения и пережигания нитки. 

2.7.Бег в обмундировании (бронежилет, каска, автомат, противогаз) 

Участвует один участник команды.  

Участник команды одевает на себя элементы обмундирования и бежит до следующего     этапа 

соревнований.  

2.8. Переноска пострадавшего 

На импровизируемых носилках, изготовленных из подручных средств, участники команды 

транспортируют пострадавшего к финишу. 

3. Страницы истории Отечества  

Испытание проводится в формате тестирования (в письменной форме).  

В ходе тестирования проверяются знания участниками команды: 

- Города-Героев (12 городов и 1 крепость);  

-этапы военной истории Отечества (период Великой Отечественной войны);  

-государственная символика России и ее история;  

- ратные подвиги защитников Отечества (период Великой Отечественной войны). 

Проверка выполнения задания проводится с подсчетом количества правильных ответов. 

Контрольное время – 20 мин. Результат команды определяется по количеству правильных 

ответов. При равенстве набранных баллов, предпочтение отдается команде, затратившей 

наименьшее время. 

4. Конкурс поваров 

Учитывается техника безопасности, хранение продуктов, инвентаря, порядок у костра, 

качество приготовленного обеда (не использовать полуфабрикаты- пельмени, чебуреки, 

котлеты и тд.): 

- техника безопасности - 1 балл; 

- хранение продуктов, инвентаря - 1 балл; 

- порядок у костра - 1 балл; 

- вкусовые качества - 1 балл; 

- эстетика обеденного стола в походных условиях - 1 балл. 

Максимальное количество баллов – 5 баллов. 

 

VI. Подведение итогов Игры 

Итоги подводятся по результатам проведения каждого этапа. 

Лучшие команды – победитель и призеры награждаются грамотамии медалями. 

Командные места в комплексном зачёте на финише определяются по сумме мест, занятых 

командой по всем видам соревнований. При равенстве очков призовое место получает команда, 

у которой больше призовых мест. 

При подведении общих итогов учитывается дисциплина. 

 

VII. Время и место проведения Игры: 

Место проведения: пгт. Ачит, ул. Кривозубова, 105, район пятиэтажек (лес). 

Дата проведения: 19 марта 2022 года. 

Время проведения:  

- регистрация участников с 10.00; 

- открытие Игры - в 11.00. 

VIII. Для участия команды в Игре 



Предоставляются следующие документы: 

- заявка (список команды и руководитель), (приложение №1). 

Заявка предоставляется до 16.03.2022г. (Приложение № 1) в Управление образования 

администрации Ачитского городского округа или на электронную почту acdod-

konkurs@ya.ru МКУ ДО АГО «Ачитский ЦДО». Ответственные: Полежаева Марина 

Валерьевна, тел. 7-10-45., Абросимова Екатерина Викторовна, 7-12-29. 

 

IX. Мероприятия по предотвращению распространения  

новой коронавирусной инфекции COVID-19 

 

В соответствии с регламентом по организации и проведению официальных 

физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденный Министерством России и 

Главным государственным санитарным врачом РФ 31.07.2020 года, а также иными 

методическими рекомендациями, установленными Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека: 

обязать участников и обслуживающий персонал соревнования использовать средства 

индивидуальной защиты (маска) за исключением периода соревновательной и тренировочной 

деятельности (для спортсменов), а также организовать контроль за применением участниками 

индивидуальной защиты, 

обеспечить контроль соблюдения социальной дистанции 1,5 метра между участниками 

(персонал, спортсмены и пр.), 

проводить награждение без тактильных контактов с соблюдением социальной 

дистанции, 

провести инструктаж с представителями команд о необходимости соблюдения 

участниками соревнований требований Минспорта России, Роспотребнадзора, о 

незамедлительном доведении до сведения представителя команды о любых отклонениях своего 

здоровья, использования индивидуальных средств защиты. 

 

Судейская коллегия вправе вносить дополнения и изменения в проведение 

конкурсов и этапов проведения юнармейской военно-спортивной игры «Зарница - 2022». 

 

Оформлениями заявок на транспорт для подвоза участников Игры занимается 

направляющая сторона. 

 

 

 

 

Необходимо музыкальное сопровождение 
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Приложение№1 

Заявка  

на участие в районной юнармейской военно-спортивную игре  

«Зарница – 2022» 

 

Команда __________________________________________________________________ 

 

№ ФИО участника Дата рождения,  Домашний адрес 

Медицинский 

доступ 

(дополнительная 

отметка о 

здоровье) 

     

     

     

 

Руководитель команды: 

 

Директор ОО: 

 


