
План работы детского объединения 
Дата: 10.02.22 
Детское объединение: «Радуга», 1 группа 
Педагог дополнительного образования: Якимова Елена Геннадьевна 
Время: 16.00 - 16.15, 16.25 – 16.40. 
                                       
Тема 

занятия, 
дата. 

Содержание 
 

Задания/ Образец для практики 
 

Формы 
обратной 

связи 
занятия 

 
Красивая 
салфетка. 
10.02.22 

 

Ознакомительный 
материал по 
созданию 
пластилиновой 
салфетки в виде 
сердца. 

 
Материалы: 

•  картон; 

• восковой пластилин; 

• стеки для лепки. 
Как сделать: 
1. Нарисуйте от руки на куске картона сердце.  
2. Вырежьте основу сердца из плотного картона. 
3. Приготовьте пластилин тех цветов, которые 
будете использовать в работе. У нас это оттенки 
голубого, синего, зеленого, розового и фиолетового. 
Не забывайте о том, что восковой пластилин очень 
хорошо смешивается между собой и вы можете 
получить любые цвета и оттенки. 
4. Делаем фон. Заполните фон оттенками зеленого 
и голубого пластилина. Постарайтесь сделать фон 
равномерной толщины. При помощи стека сделайте 
фактуру. 

 
 

Личные 
сообщения. 



5. Из розовых кружочков сделайте рамочку до 
середины сердца. 

 
6. При помощи стержня от шариковой ручки 
сделайте точки в кружочках. 

 
7. Из оттенков зеленого сделайте стебельки для 
цветов и листики разного размера. 

 
8. Смешайте розовые и фиолетовые оттенки и 
сделайте 5 спиралевидных розочек разного 
размера. 



 
9. Приклейте готовые детали на фон. 

 
Работа готова! 

 
 
 



 

 
 


