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Для участия в Конкурсе участникам необходимо создать команду, состоящую из не 

менее трех и не более пяти человек. Количество команд от одной образовательной организации 

– неограниченно.  

Для участия в Конкурсе командам необходимо подать заявку по следующим ссылкам: 

 Проекты – до 31 марта 2021 года: https://forms.gle/6KxiWPMgtZQHBUE39  

Заявка на ссылку по заданиям: https://forms.gle/9EXKqiu4pBwgGvrK6  

 Конкурс стенгазет – до 22 февраля 2021 года.  

 Здоровье в моей жизни – до 15 марта 2021 года. 

 Танцевальная зарядка – до 12 апреля 2021 года. 

 

Конкурсные работы и согласие на обработку персональных данных (Приложение № 1) 

принимаются до 19 апреля 2021 года (включительно) на электронный адрес  

acdod-konkurs@ya.ru. 

 

5. Требования и условия проведения Конкурса  

1. Конкурс предполагает выполнение проектной работы и выполнение обязательных 

заданий. 

2. Для выбора темы проекта предлагается 7 направлений:  

 спорт; 

 правильное питание; 

 здоровый сон; 

 полезные привычки; 

 цифровое здоровье; 

 психологическое здоровье; 

 гигиена.  

3. В ходе проекта к исполнению будут представлены 3 задания (Приложение № 2), за 

выполнение которых будут начисляться дополнительные баллы.  

4. По итогам Конкурса команды должны предоставить проект в текстовом виде в 

соответствии со всеми требованиями к оформлению проекта (Приложение № 3), карту проекта, 

отчет по проекту (Приложение № 4) и презентацию (Приложение № 5).  

5. Конкурсные материалы оцениваются согласно критериям, представленным в 

таблице критериев оценки проекта (Приложение № 6).  

 

Конкурсные работы будут размещаться по мере поступления в сообществе «Ачитский 

центр дополнительного образования» в социальной сети в «Вконтакте» https://vk.com/achit_cdo. 
 

6. Итоги Конкурса 

Награждение Муниципального этапа Всероссийского Конкурса «Здоровое движение» 

состоится 20 мая 2021 года. 

Победители, призеры и участники награждаются дипломами, грамотами, (в электронном 

варианте). 

Педагоги, подготовившие победителей и призеров, отмечаются благодарностями. 

Положение и список победителей можно будет скачать на сайте учреждения: http://cdo-

achit.uralschool.ru в разделе «КОНКУРСЫ», в сообществе «Ачитский центр дополнительного 

образования» в социальной сети в «Вконтакте» https://vk.com/achit_cdo, после подведения 

итогов.  

https://forms.gle/6KxiWPMgtZQHBUE39
https://forms.gle/9EXKqiu4pBwgGvrK6
mailto:acdod-konkurs@ya.ru
https://vk.com/achit_cdo
http://cdo-achit.uralschool.ru/
http://cdo-achit.uralschool.ru/
https://vk.com/achit_cdo
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Приложение № 1 

 

Согласие субъекта на обработку персональных данных 

Я,________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

фамилия, имя, отчество (при наличии) родителя (законного представителя) 

даю своё согласие Муниципальному казенному учреждению дополнительного образования 

Ачитского городского округа «Ачитский центр дополнительного образования» (пгт. Ачит, ул. 

Кривозубова, 6) (далее – Оператор) на обработку персональных данных ребенка 

__________________________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество, сведения о рождении (число, месяц, год рождения) 

необходимых в целях качественного проведения муниципального этапа Всероссийского 

Конкурса «Здоровое движение». 

1. Субъект даёт согласие на обработку, как с использованием средств автоматизации, так и без 

использования таких средств, своих персональных данных, т. е. совершение, в том числе 

следующих действий: сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 

(обновление, изменение), извлечение, использование, обезличивание, блокирование, удаление, 

уничтожение.  

2. Перечень персональных данных Субъекта, передаваемых оператору на обработку:  

- фамилия, имя, отчество;  

- год, месяц, дата рождения;  

- образовательное учреждение и его адрес;  

- номер телефона;  

- адрес электронной почты.  

3. В целях информационного обеспечения Субъект (участник конкурса) согласен на включение 

в общедоступные источники (https://cdo-achit.uralschool.ru/, https://vk.com/achit_cdo) следующих 

персональных данных:  

- фамилия, имя, отчество;  

- год, месяц, дата рождения;  

- образовательное учреждение и его адрес;  

- номер телефона; 

- адрес электронной почты.  

- публикацию в открытом доступе заявленной конкурсной работы (фото) участника с 

обязательным указанием авторства. 

5. Обработка персональных данных (за исключением хранения) прекращается по достижению 

цели обработки и прекращения обязательств по заключённым договорам и соглашениям.  

5.1. Персональные данные подлежат хранению в течение сроков, установленных 

законодательством РФ.  

5.2. После завершения обработки персональные данные уничтожаются.  

5.3. Субъект может отозвать настоящее согласие путём направления письменного заявления 

Оператору. В этом случае Оператор прекращает обработку персональных данных, а 

персональные данные подлежат уничтожению, если отсутствуют иные правовые основания для 

обработки, установленные законодательством РФ.  

 

«___»________________ 2021 г.                         _____________ /_____________________/ 
(подпись)                                    (расшифровка) 

 

https://cdo-achit.uralschool.ru/
https://vk.com/achit_cdo
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Приложение № 2 

 

Задания Конкурса 

 

№ 

п/п 
Задание Содержание 

1. Конкурс стенгазет 

Команда должна изобразить графически (с помощью 

рисунка, аппликации или компьютерного рисунка) 

ключевые моменты, которые описывают проблематику 

проекта.  

2. Здоровье в моей жизни 

В этом этапе команда должна записать видео, в котором 

рассказывает о своем режиме дня, о том, какие 

повседневные действия помогают становится еще более 

здоровыми.  

3. Танцевальная зарядка 
Команда снимает видео, в котором исполняет танец всей 

командой под музыку.  

 

Технические требования к видеофайлу:  

 Формат mp4, mov (h264); 

 Соотношение сторон 16:9; 

 Размер ролика до 500 МБ;  

 Битрейт видеопотока от 2,5 Mbps до 12 Mbps; 

 Качество звука: минимум 44 kHz, 16 bit,  

 

Длина видеоролика: от 1 до 2 минут.  

Ролик должен быть направлен на электронный адрес acdod-konkurs@ya.ru 

 

mailto:acdod-konkurs@ya.ru
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Приложение № 3 

 

Требования к оформлению проекта участника Конкурса 

 

Для оценки конкурсного задания участник Конкурса (команда) должен прислать не 

позднее 19 апреля 2021 года:  

 карта проекта;  

 отчет по проекту;  

 презентация проекта.  

Все текстовые материалы должны быть написаны на русском языке, в электронном 

варианте.  

Проекты, оформление которых не соответствуют указанным требованиям, не 

рассматриваются.  

 

Карта проекта 

Краткое содержание выполнения проекта (не допускается изменение данной формы 

участниками Конкурса). Файл Microsoft Word. 

 

Название проекта  

Автор (авторы)  ФИО, класс, название образовательной организации.  

Руководитель  
руководитель: ФИО, класс, название образовательной 

организации.  

Организация  название, адрес  

Введение  не более 1000 знаков без пробелов  

Цель и задачи  не более 500 знаков без пробелов  

Методы  не более 3000 знаков без пробелов  

Результаты работы и их обсуждение  не более 5000 знаков без пробелов  

Выводы  не более 1000 знаков без пробелов  

Перспективы развития проекта  не более 300 знаков без пробелов  

Список информационных  

источников  

указываются литературные, интернет и иные 

использованные источники.  
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Приложение № 4 
Отчет по проекту 

Полный текст выполненного проекта (допускается незначительное изменение предложенной 

ниже схемы отчета участниками Конкурса, объем работы не ограничен).  

Файл Microsoft Word. 

Титульный лист  

 

указать название и почтовый индекс организации и объединения;  

указать название проекта;  

указать фамилии и имена (полностью) авторов, класс;  

указать фамилии, имена и отчества (полностью) руководителей и 

консультантов (если имеются);  

указать год выполнения работы  

Оглавление  

 

указать нижеупомянутые разделы  

 

Введение  

 

необходимо сформулировать цель и задачи работы;  

обосновать актуальность работы  

Анализ информационных 

источников  

 

провести краткий аналитический обзор литературных, интернет и 

иных источников по проблеме исследования  

 

Методика, материалы  

и оборудование  

дать краткое, но исчерпывающее описание методов, материалов и 

оборудования;  

представить описание схемы опытов, опросов, техники наблюдений и 

учетов, которые использовались в ходе работы;  

отразить порядок статистических, экономических оценок, если 

таковые производились  

Результаты работы  

 

полученные и прогнозируемые результаты работы, их обсуждение;  

результаты осуществленных мероприятий по популяризации ЗОЖ и 

обсуждение этих результатов;  

желательно использовать для наглядности таблицы, диаграммы, 

графики и т. п.  

Выводы  

 

должны быть сформулированы кратко ответы на вопросы, 

поставленные в задачах  

Заключение  

 

могут быть отмечены лица, помогавшие в выполнении работы, 

намечены перспективы дальнейшего развития проекта  

Список использованных 

информационных источников  

 

список использованной литературы, интернет и других источников, 

оформленный в соответствии с правилами составления 

библиографического списка; в тексте работы должны быть ссылки на 

использованные литературные источники.  

Приложения  

 

желательно иметь в приложении наглядный материал (по усмотрению 

автора), раскрывающий содержание всех этапов реализации проекта;  

фактические цифровые данные, имеющие большой объем, а также 

рисунки, диаграммы, схемы, карты. фотографии и т.д. могут быть 

вынесены в конец работы (в приложения);  

все приложения должны быть пронумерованы и озаглавлены, а в 

тексте должны быть сделаны ссылки на них;  

картографический материал должен иметь условные обозначения, 

масштаб;  

материалы приложения могут быть оформлены  

в любой произвольной форме, удобной для исполнителя; главное 

требование к ним – информативность и степень востребованности. 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

Приложение № 5 

Презентация по проекту 
 

Презентация должна быть выполнена в формате Microsoft PowerPoint.  

Обязательным является титульный лист презентации, на котором указывается:  

 название проекта,  

 название организации или объединения,  

 фамилии и имена авторов, класс,  

 фамилии, имена и отчества (полностью) руководителей и консультантов (если 

имеются),  

 год выполнения работы.  

Объем презентации – не более 10 слайдов.  

Презентация проекта выполняется участниками Конкурса в свободной форме.  

Задача презентации дать представление о степени владения участниками Конкурса 

навыками представления результатов своей работы.  

Участникам Конкурса создание презентации дает возможность продемонстрировать 

наглядные результаты своей работы: фотографии, видеофрагменты, награды и пр. 
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Приложение № 6 

 

Таблица критериев оценки проекта 

 

№ 

п/п 
Критерии 

Максимальное количество 

балов 

1. Актуальность и социальная значимость проекта 3 

2. Новизна и актуальность идеи 3 

3. Инновационность, уникальность проекта 3 

4. 

Логическая связанность и реализуемость проекта, 

соответствие мероприятий проекта его целям, задачам 

и ожидаемым результатам 

3 

5. Масштаб реализации проекта 3 

6. Практическая направленность работы 3 

7. 
Уровень творчества, оригинальность раскрытия темы, 

подходов, предлагаемых решений 
3 

8. 
Аргументированность предлагаемых решений, 

подходов, выводов 
3 

9. Объем и глубина знаний по теме 3 

10. Качество оформления 3 

11. Состав портфолио проекта 3 

 


