
12.-13.-16.-19.-20.11.2020 г. 
Детское объединение: «Мастерская «Аппликация из бересты» 

Педагог дополнительного образования: Степанова Татьяна Васильевна 

Время по расписанию: 2 гр. -  четверг  13.45. - 14.25,  14.35. - 15.15.,   

                                     3 гр. -  четверг  15.25.–16.05, 16.15. – 16.55.      

                                    
 Задание для 2, 3 группы.    

Тема занятия Содержание Задания/ Образец для практики Формы 

обратной 

связи занятия 

Углубление и 

расширение знаний 

и навыков по 

плетению из 

бересты.  Плетёное 

сердечко (с 

усложнением). 

Знакомство с творчеством мастерицы Светланы 

Шабуровой. 

https://drive.google.com/file/d/1A32KZOBYj64p_nIhYUOkXe5

E04mSbA67/view?usp=sharing  

При дистанционном обучении возможна  замена 

бересты на бумагу. 

Техника безопасности при работе ножницами. 

1. Использовать ножницы по назначению. 

2. Следить за движением лезвий во время работы. 

 

Плетёное сердечко. 

1.Нарезать 8 полосок (лычек) 0,7см х 22см- в нашем 

варианте (конечно, размер может быть любой) переплести 

в шахматном порядке. 

Карандашом отмечена линия сгиба. 

 

2. Загнуть эти две полоски по линии сгиба (по диагонали 

"образованной клетки"). 

Далее загибать лычки вдоль линий, отмеченных зеленым 

цветом. 

 

 

 

 

1.  

2.   

 Готовые 

работы детей 

отправить 

педагогу по 

телефону 

https://drive.google.com/file/d/1A32KZOBYj64p_nIhYUOkXe5E04mSbA67/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1A32KZOBYj64p_nIhYUOkXe5E04mSbA67/view?usp=sharing


3. Начать плести вторую сторону опять-таки в шахматном 

порядке: 1 переплетаем с 1а. Проплетаем далее 2, 2а, 3, 3а. 

 

 

 

 

 

4.  Плетёночку уплотнить и закрепить зажимом можно 

использовать канцелярские скрепки ( в нашем случае 

зажимами для волос). Первая сторона коричневым 

зажимом... 

 
...вторая - зеленым... 

 

 

 

 

5. Развернуть сердечко боком, отмеченная лычка №1 

первой стороны заплетается в шахматном порядке на 

вторую сторону, ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. А №2 второй стороны - наоборот, образуя угол 

 

 

 

 

 

7. На фото зеленым цветом указаны образовавшиеся края 

3.  

4.   

5.  

6.  



сердечка. 

 

 

 

 

 

 

 

8. Карандашом отмечена линия сгиба. 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Загибаем лычки по линии сгиба. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Немного расплетаем центр плетенки, формируем овал 

сердечка. Плетение вторым слоем в шахматном порядке. 

 

 

 

 

 

 

7.  

8.  

9.  

10.  



11. Точно так же формируем другой овал. Далее лычки 

вплетаем по ходу движения. 

 

 

 

 

12. Вторую сторону можно так же проплести, если хотим 

"конвертик", если же брелок - то по линии сгиба, фото 

№10 загибаем лычки на другую сторону. В нашем случае- 

брелок, поэтому сгибаем на другую сторону, лычки 

накладываются одна на другую, нижнюю обрезать короче 

- цифра 1, верхнюю -цифра 2 спрятать в карман. И далее 

проплетать по ходу движения в шахматном порядке. 

 

 

 

 

13. Лычка 2 прячется в карман и выступающий край 

отрезается по линии, отмеченной черным цветом. 

 

 

 

 

 

 

14. Готовое изделие. Можно набить мягкой берестяной 

стружкой. 

11.  

12.  

13.  

14.  

 


