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Материалы: Фоамиран 2 

мм: светло-зеленый, зеленый, 

темно-зеленый, красный 

оранжевый, светло-розовый, 

розовый, белый или желтый, 

любой цвет для основы. 

Клеевой пистолет или 

двусторонний скотч, 

ножницы 

 

Мастер класс по поделкам из фоамирана: 

Цветочное 3-D панно из фоамирана  

 

Фоамиран толщиной 2 мм великолепно 

подходит для создания объемных 

аппликаций. 

Распечатайте выкройку на листе А4, 

переведите выкройки на фоамиран и 

вырежьте нужное количество деталей. 

Полоски на листиках можно или 

нарисовать, или прорезать острым 

макетным ножом.

1.Изучить МК. 

2. Изготовить панно или 

нарисовать рисунок( по 

выбору) 

Представить фото 

выполненной 

работы в WhatsApp 

 

http://mastera-shop.ru/magazin.html?page=shop.browse&category_id=64
http://mastera-shop.ru/magazin.html?page=shop.browse&category_id=64
http://mastera-shop.ru/magazin.html?page=shop.product_details&flypage=flypage.tpl&product_id=1032&category_id=64
http://mastera-shop.ru/magazin.html?page=shop.product_details&flypage=flypage.tpl&product_id=1031&category_id=64
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Соберем вначале красно-оранжевый цветок. 



 

 С помощью двустороннего скотча или 

клеевого пистолета,  приклейте на круглую 

основу для цветка первым рядом 8 

лепестков красного цвета. 

 

 Следующий ряд - 8 оранжевых лепестков. 

Вначале приклеиваем 4 лепестка крестом, а 

следующие 4 лепестка - сверху, перекрывая 

промежутки между приклеенными до этого 

лепестками.



 

 Третий ряд - 8 красных лепестков веером. 

 

 Четвертый ряд - оранжевый шести 

лепестковый цветок.



 

 Пятый ряд - пяти лепестковый красный 

цветок 

 

 Шестой ряд - белый кружок. Можно 

сделать не белый, а желтый.



 

По этому же принципу делаем розовый 

цветок. 

Далее приклеиваем на основу для всего 

панно первый ряд больших листиков. 

Обрезки фома нарезаем кусочками и 

используем для выравнивания высоты 

деталей 

 

 Например, если у нас середина листика 



будет приклеиваться к основе, а края 

листика будут лежать на соседних 

листиках, то, если не сделать подложку для 

центра листа - в этой части он некрасиво 

провалится. 

 

 Приклеиваем второй ряд больших 

листиков. Вы можете их располагать так, 

как вам больше нравится. 

 



 Третий ряд

 

Приклеиваем маленькие листики. Их можно 

наклеить или сразу на основу, или 

приклеить к нижней части цветков 

 

 Последними приклеиваем цветы. Объемное 

панно готово! 



 

 

 

 

 

 


