Педагог дополнительного образования: Абросимова Екатерина Викторовна

План работы детского объединения ВПК «ЗаЩИТник»
Дата: 28.10.2020 года  
Время по расписанию: среда: 16.15-16.55; 17.05-17.45; 17.55-18.35
	Тема занятия
	«Строй и его элементы» (3 часа)

	Содержание занятия:
	Задание:
1. Просмотрите видеоролик по строевой и изучить информацию по картинкам!
2. Пройдите тест по строевой [image: 👉]https://forms.gle/J7HdgNaftdqZr1Ft8 

	
	По данной дисциплине мы продолжаем изучать: 
1. Основные понятия строевой подготовки
[image: C:\Users\Хлам\Desktop\УМК на 2020-2021\Октябрь 2020\28.10.2020\img3.jpg]
2. Команды строевой подготовки
[image: C:\Users\Хлам\Desktop\УМК на 2020-2021\Октябрь 2020\28.10.2020\EALrf1CxgOw.jpg] [image: C:\Users\Хлам\Desktop\УМК на 2020-2021\Октябрь 2020\28.10.2020\img27 (3).jpg]
3. Строевые приемы и движение без оружия
[image: C:\Users\Хлам\Desktop\УМК на 2020-2021\Октябрь 2020\28.10.2020\54qdqyo7vCI.jpg]

4. Что такое колонна и двухшереножный строй
[image: C:\Users\Хлам\Desktop\УМК на 2020-2021\Октябрь 2020\28.10.2020\img14.jpg][image: C:\Users\Хлам\Desktop\УМК на 2020-2021\Октябрь 2020\28.10.2020\img11.jpg]

	
	Инструменты для использования: 
Ноутбук или телефон

	Практическая работа:
(образец)
	Практические знания:  Пройти тест  [image: 👉🏻] https://forms.gle/J7HdgNaftdqZr1Ft8

	Форма обратной связи
	Результаты теста
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OCHOBHbI€ MOHATUA CTPOEBOIA NOArOTOBKMU

Cipoit — ycTaHOB/IEHHOe YCTaBOM
pasMelyenne BOEHHOC/YXKALLNX,
noApasfeneHuit U yacteit ANs UX COBMECTHBIX
AEVICTBMIA B NeleM NOPA/KE U Ha MalLNHAX.

LllepeHra — cTpoil, B  KOTOPOM
BOEHHOC/Y)KallMe pasMelleHbl OAUH Bo3se
[PYrOro Ha Of{HOM /IMHUM HA YCTAHOB/IEHHBIX
MHTEpBanax.

®naHr — npasas (1eBas) OKOHEYHOCTL CTPOS.
Tpu NoBOpOTaX CTPOSA Ha3BaHUA GNAHTOB He
U3MEHAITCA.
®pOHT — CTOPOHA CTPOA, B KOTOPYIo
BOEHHOC/YXKaLLME O6PaLLEHbI IMLOM.

VHTepBan — paccTosHue Mo GPOHTY MEXAY BOEHHOCAY)KALMUMMY, IOAPA3AENEHNAMM U HACTAMM.

OUCTaHUMA — paccTosHue B Y6UHY MEX/Y BOEHHOCNYXALWMMK, MOAPA3AENeHUAMU U
vacTamu.




image3.jpeg
CTPOEBBIE NMPUEMbI

. Komanpa v, 1o 910l KOMaHae

3aHHMAKIINIICA BCTaeT B YKA3aHHBII CTPOii, IPUHHMAs
CTPOEBYIO CTOMKY.

.t . Pasuziico = HaneBo-paBHsiiicb

* Ha cepenuny-paBHsiiich

. Komanpma " ¢/ 01", Tlo 9Toii KOMaHJIe IPHHAMAETCSI

O0CHOBHAS CTOIKA.

. Komanma " 0000001, Tlo 9Toi KoMaHae

NPHHUMAETCH NMpeamecTByroiiee eil moJio’keHue.

. Komanma " 701", Tlo 3T0ii KOMaH/Je 3aHHMA-

IOIIHIICS, HE CXO/51 C MeCTA, 0CJIA0JIsIeT OHY HOTY B
KONICHE T BCTACTICBODOMHONA 1 | 1£):10 A @ (2:10 10111 STOANS

. Komanpma " /000700 0!" . 3aHMaromuecst Nponu3BoJIbHO

MOKHIAKT CTPOHi.
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MocTpoeHue nopapasfenieHnii NPOU3BOAUTCA MO KOMaHAe
"CTAHOBIUCb ", nepes KOTOpPOW YKa3blBaeTcsi NOpsAOK
noctpoeHusi. Hanpumep: "Otaenexne, B O4HY WepeHry —
CTAHOBUCb".

Mo 3Toil KOMaHAe BOEHHOCNYXaluil [O/MKeH GbICTPO
3aHATb CBOe MecTO B CTPOI0, Ha6paTb YCTaHOBNEHHble

WHTEepBaJs1 U ANCTAaHUUIO, NPUHATHL CTPOEB DCTOﬁKy.
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Douxonwe_conepuaorcn warom s Gerou
Liar GuraeT CTposEoN # NoKORM. CTpOSEOH war
DpuweroTER hpw poxoxAemm Nodpasaencnui
Topmecrionmu wapusen, Mo ShiRoremn
BOMNCKOTo APBETETENA B ABMKOAR NP OLKOR6 13
CTPORMBOPALLENIMBCTPOR, 3 THCOKE KA SBMATHI O
CTposuo noRroTosKe. NoxoRMH Lar npHMeNAOTCR
0 scax ocTammm crysans
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OBHIHUE ITOJIOKEHHA

« CTpOeBaH ImoAroToBKa»

~ KosioHHa - cTpoiA, B KOTOPOM BOEGHHOC/Y)Kalyne
acro/ioeHbl B 3aTbI/IOK APYT APYTY, a NogpasaeneHns
Fmaumm,l) — OfJHO 3a PYrMM Ha [AUCTaHLUsAX,
yCTaHOB/MEHHbIX YCTaBOM MW KOMaHAMPOM.
~ KonoHHbl MOryT 6biTh O OAHOMY, N0 /1Ba, MO TPU, N0
yeTbipe n Gonee.

L KO/IOHHBI NpUMEHSII0TCA ANSi NOCTPOeHns no.qpasnenenuw
1 YacTeil B pa3BepHYThbIN WM NOXOAHbIN CTpou.
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OBIIIHUE ITOJIOKEHUS

9K «CTtpoeBasi 10AroTOBKa»

BYXIePeHOXHbIIi CTPOIA - CTPOiA, B KOTOPOM

BOEHHOC/yX@LLVeE OAHOW LLEPEHTI PACTIONONEHDI B 3aTbIIOK
BOEHHOCYXaLLWM APYTOi LUEPEHTM Ha ANCTaHLN OAHOTO Luara
(BbITSHYTOV PyKW, HANIOXXEHHOVE TaA0HbI0 Ha Meyo BNepeam
CTOSILLErO BOEHHOCYALLETO). LLIepeHry HasblBatoTCS NepBoii
BTOPOW. Mpy NOBOPOTE CTPOS HA3BAHNS LUEPEHT He
V3MEHSIIOTCS.
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