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Если же стряс-
лась беда, 

Что тогда Вам 
делать? 

Не теряться ни-
когда, деи ство-
вать умело: 
Нужно муже-

ство наи ти к те-
лефону подои -

ти, 
Смело трубку в 
руки взять, 01 
суметь набрать. 
И назвать еще  
потом город, 
улицу и дом. 

И квартиру, где 
живете, и с ка-

ким она замком. 
И еще  сказать: «Даю Вам фамилию свою. 
Так же номер телефона, у которого стою» 

Ну, а дальше – не орите – в руки Вы себя берите. 
Деи ствуи те по правилам, слаженно и грамотно! 

 
Автор – Токмакова М.В., методист 

Материалы взяты из открытых источников Интернета 



Правила пожарной безопасности 

1.Нельзя трогать спички и играть с ними: спички, зажигалки 
и прочие предметы, с помощью которых можно разжигать 
огонь, не игрушка. Не играйте со спичками - может случиться 
пожар; знайте, что от спички может дом сгореть дотла.  

2.  Опасно играть с игрушками и сушить одежду около плиты, 
нагревательных приборов с открытой спиралью. 

3.  Недопустимо без разрешения взрослых включать электро-
приборы и газовую плиту. 

4. Нельзя разводить костры и играть около них. 

5. Если увидел пожар, необходимо сообщить об этом родите-
лям или взрослым. 

6. Не оставляйте электронагревательные приборы без при-
смотра. Детям нельзя самостоятельно, без взрослых в доме, 
включать  плиту, нагревательные приборы, топить печь. Уходя 
из дома, выключайте электроприборы из сети. 

7. Не разжигайте печь или костер с помощью легковоспламе-
няющихся жидкостей. 

8. Помните, что опасна не только бочка с бензином, но и пу-
стая бочка из-под него или другой легко воспламеняющейся 
жидкости, и зажженная спичка может привести к тяжелым 
ожогам и травмам. 
9.  Не оставляйте незатушенных костров. 
10.  Не поджигайте сами и не позволяйте младшим поджигать 
тополиный пух или сухую траву. 
11. При обнаружении пожара сообщите взрослым и вызовите 

пожарных по телефону 101. 
12. Чтоб не было пожаров в природной среде: 

- Не бросайте в лесу горящие спички. 
- Не разводите костер в густых зарослях и хвойном мо-

лодняке, под низко свисающими кронами деревьев, рядом со 
складами древесины, торфа, в непосредственной близости от 
созревших сельскохозяйственных культур. 

- Не выжигайте сухую траву на лесных полянах, в са-
дах, под деревьями, не поджигайте камыш. 

Правила поведения при пожаре в помещении 

1. Если ты увидел, как что-то в квартире загорелось, вызови 
пожарных по номеру 101, назови свой адрес. 

2. Небольшое пламя можно погасить одеялом, землей или во-
дой, если рядом нет электропроводов, включенных в розет-
ку. 

3. Если в квартире появился дым, дыши через влажную 
ткань. 

4. Если пылает одежда, нельзя бежать, так как она разгорится 
еще сильнее. Окунись в воду или катайся по земле, чтобы 
сбить огонь. 

5. От большого огня нужно спасаться, убегая из дома. Важно 
забрать из квартиры всех детей. Нельзя прятаться и пользо-
ваться лифтом. 

6. Если из квартиры выйти не получается, не паникуйте. 
Ожидая пожарных, не прячьтесь в места, где вас будет 
трудно найти. 

Если всё же случился пожар,  
выполняй эти простые правила: 

 Если ты чувствуешь запах дыма, становись на чет-
вереньки и ползи к двери. Внизу дыма меньше. 

 Если чувствуешь, что где-то горит, никогда не от-
крывай дверь. Огонь может ворваться в твою комна-
ту. 

 Открой окно или балкон и зови на помощь. 
 Никогда не прячься в шкаф или под кровать! По-

жарным будет трудно там тебя найти. 
 Если вдруг на тебе загорится одежда, не вздумай 

бежать: остановись, падай на пол, катайся по полу, 
пока пламя не погаснет . 

 Когда в доме горит, быстрей выбегай на улицу. Ни 
за что не задерживайся из-за своих любимых игру-
шек, собаки или кошки. 


